AT
ESTADO DO

LN _
MARANHAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUCUPIRA DO RIACHAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA

CARDAPIO — U, E, M. HUGO GUIMARAFES

Processo N°

- TR AT IRLLaUTIM

e

Henrigue 1
— Ung.\.‘

QUANTIDADE DE ALUNOS:
i SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
1° SEMANA
- SUCO DE CAJU
- LEITE COM GUCODE ACEROLA | -BISCOITOCREAM . |  RISOTODEFRANGO | _ 5100 DR ABACAXI
ACHOCOLATADO . PAO DOCE CRACKER (Arroz com frango) _ PAO DOCE
_CUSCUZDEMILHO |~
2° SEMANA SUCO DE ACEROLA LEITE COM
- CUSCUZ COM LEITE | wmmouwmmwgg - BISCOITO CREAM s o Mm;.»&:zo ACHOCOLATADO
CRACKER A CArra - PAO DOCE
com carne moida)
(e}
3° SEMANA - BATAOQ DE DOIS - VITAMINA DE
- LEITE COM . SUCO DE CAJU - SALADA DEFRUTAS | - CARNE MOIDA E GOIABA
ACHOCOLATADO e s (MELANCIA, LARANJA | VERDURAS - BISCOITO CREAM
- CUSCUZ DE MILHO E BANANA) (ABOBORA, BATATAE | CRACKER
CENOURA)
4° SEMANA SALADA DE FRUTAS | - MACARRAO A
CUSCUZ COMLEITE |~ SYCODEGOIABA | (MBLANCIA LARANIA | BOLONESA (macarrio m%wwmwaw%mww%zoo
EBANANA) com carne moida) £
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FAN

ESTADO DO MARANHAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE SUCUPIRA DO RIACHAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQO E CULTURA

CARDAPIO — CRECHE TIA ROCILDA

m Processo N°

m Fls,

QUANTIDADE DE ALUNOS:
SEGUNDA TERCA , QUARTA QUINTA SEXTA
1° SEMANA
LEITE COM - SUCO DE CAJU
e OEOLATADO -SUCO DE ACEROLA | - BISCOITO CREAM _RISOTO DE FRANGO | - SUCO DE ABACAXI
~ CUSCUZ DE MILHO - PAO DOCE CRACKER {Arroz com frango}) - PAODOCE
. SUCO DE ACEROLA <t - LEITE COM
CUSCUZ COMLEITE | T5500 D% AP ACAXL | TRISCOTTO CREAM | oot upcartio | ACHOCOLATADO
CRACKER \ -PAO DOCE
com carne moida)
“BAIAO DE DOIS - VITAMINA DE
_ LEITE COM - SUCO DE CATU _SALADADEFRUTAS | - CARNE MOIDAE GOLABA
ACHOCOLATADO  2A0 DOCE (MELANCIA, LARANIA | VERDURAS - BISCOITO CREAM
- CUSCUZ DE MILHO E BANANA) (ABOBORA, BATATAE | CRACKER
CENOURA)
. SALADA DE FRUTAS | - MACARRAO A
_ CUSCUZ COMLEITE |~ wMMWwMMw ACAXT | (\EIANCIA, LARANJA | BOLONESA (macarréo N%Mwo,mo u% FRANGO
E BANANA) com carne moida) z com frango)
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oy ( { PM de Sucupira do Riachiofi4

A H
ESTADO DO MARANHAO Processo N
REFEFTURA MUNICIPAL DE SUCUPIRA DO RIACHAQ j Fis .
CECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA | N
] i Henrigue Lifix t\q 7 !
CARDAPIO-T.1 HUMBERTO DE CAMPOS (ANEXO) e Portaria NE 120 f;
QUANTIDADE DE ALUNOS:

1° SEMANA

_ - SUCO DE ACEROLA - SOPA DE MACARRAOQ,

- LEITE COM _SUCO DE ACEROLA | - BISCOITO CREAM FRANGO E VERDURAS |~ LEITE COM
ACHOCOLATADO - PAO DOCE CRACKER (ABOBORA, BATATAE ACHOCOLATADO
~ CUSCUZ DE MILHO v _ -PAO DOCE

CENOURA)

2° SEMANA VITAMINA DE - SOPA DE MACARRAD,
 SUCODE ABACAXI | GOIABA CARNE MOIDA E - LEITE COM
. CUSCUZ COMLEITE | 330 DOCE CBISCOITO CREAM VERDURAS ACHOCOLATADO
(ABOBORA, BATATAE | - PAODOCE

CRACKER

CENOURA)

3° SEMANA - VITAMINA DE

- LEITE COM _SUCO DE CAJU - SALADA DEFRUTAS | - MACARRAO A GOLABA
ACHOCOLATADO _PAO DOCE (MELANCIA, LARANJA | BOLONESA (macaryao - BISCOITO CREAM
- CUSCUZ DE MILHO E BANANA) com carne moida) CRACKER

. BAIAOQ DE DOIS

- LEITE COM - COTELA BOVINA
- SUCO DE ABACAXI ACHOCOLATADO coM VERDURAS - SUCO DE ACEROLA
- PAO DOCE -BISCOITO CREAM (ABOBORAE BATATA) | - PAO DOCE
CRACKER - LARANIA EM
RODELAS

4° SEMANA
- LEITE COM
ACHOCOLATADO
- CUSCUZ DE MILHO

MERENDA ESCOLAR 2020
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PREFEITU
SECRETAR

ESTADO DO MARANHAO

RA MUNICIPAL DE SUCUPIRA DO
1A MUNICIPAL DE EDUCACAOFE. CULTURA

RIACHAO

CARDAPIQ — U, L HUMBERTO DE CAMPOS (SEDE)

M PM de Sucupira do Rischio-fia
{ Processo N°

QUANTIDADE DE ALUNOS:
| SEGUNDA TERCA |  QUARTA QUINTA SEXTA
1° SEMANA
_SUCODEACEROLA | - SOPA DE MACARRAO,
T SLATADO _SUCODEACEROLA | -BISCOITOCREAM | FRANGO E VERDURAS e OLATADO
_PAO DOCE CRACKER (ABOBORA, BATATAE | /53

- CUSCUZ DE MILHO D OTRA) _PAO DOCE

2° SEMANA  VITAMINA DE - SOPA DE MACARRAO,
 SUCODE ABACAXI | GOABA CARNE MOIDAE - LEITE COM
_CUSCUZ COMLEITE | 5% hOCE OO oCREAM | VERDURAS ACHOCOLATADO
SRR (ABOBORA, BATATAE | - PAO DOCE
‘ CENOURA)
o

3° SEMANA o - VITAMINA DE

- LEITE COM  SUCO DE CATU - SALADA DE FRUTAS | - MACARRAO A GOIABA

ACHOCOLATADO 350 DoCE (MELANCIA, LARANIA | BOLONESA (macarréo - BISCOITO CREAM

- CUSCUZ DE MILHO E BANANA) com carne moida) CRACKER
4° SEMANA ]

- BAIAO DE DOIS
LEITE COM - LEJTE COM - COTELA BOVINA
D GLATADO - SUCO DE ABACAXT | ACHOCOLATADO COM VERDURAS - SUCO DE ACEROLA
O EaiHo | ~PAODOCE CBISCOITO CREAM | (ABOBORA E BATATA) | - PAO DOCE
- CRACKER “LARANJA EM
RODFLAS
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PREFEITURA M
SECRETARIA MUNICIPALDE E

ESTADO DO

%

ARANHAQ
UNICIPAL DE mdndm.ﬂﬂww PO
DUCACAOE CULTURA

RIACHAO

Processo N

PM de Sucupira do Riachdo-i

;\J._ :
Fis VAN

B, ..., -_E\ i 3
h M; 3

CARDAPIO - U. . M. ELIZ, FERNANDES LIMA (BOM JESUS)
QUANTIDADE DE ALUNOS:
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
1° SEMANA
- SOPA DE MACARRAQ,
- LEITE COM _ SUCO DE GOIABA SUCODE ACFROLA | FRANGO E VERDURAS || MARIA [SABEL DE
ACHOCOLATADO CBISCOITO CREAM | Lo O CUSCUZ | (ABGBORA, BATATA B COSTELA (arroz comn
- CUSCUZ DE MILHO CRACKER costela bovina)
CENOURA)
25 SEMANA
_ SUCO DE CAJU _ LEITE COM
- CUSCUZ COMLEITE | - BISCOITO CREAM N?ww_mwucw%mmwm NMmMMNWM mw%.zmo ACHOCOLATADO
CRACKER . © neo - CUSCUZ DE MILHO
BANANA)
(+] 3__ D
3° SEMANA - SOPA DE MACARRAO, | | pire cOM
- LEITE COM | SUCODE ACEROLA | - SALADA DEFRUTAS | COSTELABOVINAE | A CHOCOLATADO
ACHOCOLATADO " BISCOITO CREAM | (MACA LARANJAE | VERDURAS A CRE M
CUSCUZ DEMILHO | CRACKER BANANA) (ABOBORA, BATATAE | iR ACKER
CENOURA)
45 SEMANA
. LEITE COM .
- SUCO DE GOIABA _MACARRAO A
_SUCODE ABACAXI | - BISCOITO CREAM ACHOCOLAT DN | BOLONESA (macarrdo me%Mwwm%FeEmo
_FAROFA DE CUSCUZ | CRACKER , _ com carne molda) g
CRACKER
MERENDA ESCOLAR 2020
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PREFEITURA MUNICIP
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAC

AL DE SUCUPIRA D

A DO RIACHAO
AQ E CULTURA

CARDAPIO — U. E. M, SANTA MARIA (TINGUIS)

| o de Sucupira do Riachao A

processo N2

o

Henrigue Ly

Partasio

i X
“ﬂ_n = /\
|
i

QUANTIDADE DE ALUNOS:
| SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
1° SEMANA
- BATAO DE DOIS,
- LEITE COM . SUCO DE GOTABA _ FRANGO E _ MARIA ISABEL DE
ACHOCOLATADO _ BISCOITO CREAM Hmmmw%m_wmnmwmwww VERDURAS COSTELA (arroz com
CUSCUZDEMILHO | CRACKER (ABOBORA, BATATAE | costela bovina)
CENOURA)
76 SEMANA
- SUCO DE CAJU _LEITE COM
_ CUSCUZ COMLEITE | - BISCOITO CREAM mymawmwww»wwwﬂmwm Nwm%%w__wﬁm% wwwzoo ACAOCOLATADO
CRACKER g & - CUSCUZ DE MILHO
BANANA)
o]
3° SEMANA - BAIAO DOIS, _ LEITE COM
- LEITE COM SUCODEACEROLA | -SALADADEFRUTAS | COSTELABOVINAE | 4 CHOCOLATADO
ACHOCOLATADO T ISCOUO CREAM | (MACA, LARANJAE | VERDURAS A ores CREAM
CUSCUZDEMILHO | CRACKER BANANA) (ABOBORA, BATATAE | n aCKER
CENOURA)
4° SEMANA
_LEITE COM o
_SUCO DE GOIABA _ MACARRAO A ‘ |
_SUCODE ABACAXI | - BISCOITO CREAM wmm%mw%mmmumz BOLONESA (macarrio | ¢ Mw%o,%wﬂmwwzoo
- FAROFA DE CUSCUZ CRACKER com carne moida) g
CRACKER
| A—
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PREFEITURA MUNICIPAL DE
SECRETARIA MUNICIPAL DE

ESTADO UO EEZEO

SUCUPIRA DO RIACHAO
EDUCACAQ E CULTURA

CARDAPIO - U, E. M. SAQ JOSE (BACURD

§ Processo M°

| PM de Sucupira do Riachdo-

amp l
H T2

Fis AN \ /

Im::gcm Lu
Prvéaria KX

QUANTIDADE DE ALUNOS: .
e
7
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
15 SEMANA
- SOPA DE MACARRAO,
- LEITE COM _SUCODEGOIABA | _qic0DE ACFROLA | FRANGOE VERDURAS | Xoator'a e DE
ACBOCOLATADO BISCOTTO CREAM |~ SUC0 D A 7 | (ABOBORA, BATATAE | COSTELA (a0 com
_CUSCUZDE MILHO | CRACKER \ _ costela bovina)
CENOURA)
2° SEMANA SUCO DE CAIU LEITE COM
CUSCUZCOMLEIE | - BISCOITO CREAM | (o L. D e wawuo%m:wwmwzmo ACHOCOLATADO
CRACKER 5 - CUSCUZ DE MILHO
BANANA)
3° SEMAN -
SEMANA - SOPA DE MACARRAO, | | Errg: coM
- LEITE COM SUCODE ACEROLA | - SALADADEFRUTAS | COSTELABOVINAE | 4CHOCOLATADO
ACHOCOLATADO " BISCOITO CREAM | (MACA, LARANJAE | VERDURAS A o CREAM
_CUSCUZDEMILHO | CRACKER BANANA) (ABOBORA, BATATAE | CanCKER
CENOURA)
4° SEMANA
| - LEITE COM .y
- SUCO DE GOIABA - MACARRAO A
_SUCODE ABACAXI | - BISCOITO CREAM ACHOCOLATA oM | BOLONESA (macaridc Eﬂw%nwm,ﬁ o GO
_FAROFA DE CUSCUZ | CRACKER ; com carne moida) g
CRACKER )
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ESTADO DO MARANHAO
PREFEITURA MUNICIPAL DE mddd_u__mﬁmr DO RIACHAO
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAQE CULTURA

CARDAPIO — U, E. M. SANTA TERESINHA ( MORRO YERMELHO)

PM de Sucupira do Riachao-JA:

Processo N

Fis % A/N

QUANTIDADE DE ALUNOS:
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
1° SEMANA
_ - SOPA DE MACARRAO,
_ LEITE COM _ SUCO DE GOIABA SO DE ACEROLA | FRANGO E VERDURAS | -MARIAISABEL DE
ACHOCOLATADO RISCOITO CREAM |~ SO0 D A | (ABOBORA, BATATAE | COSTELA (aroz com
_CUSCUZDE MILHO | CRACKER _ costela bovina)
CENOURA)
2° SEMANA
- SUCO DE CAJU | - LEITE COM
_CUSCUZ COMLEITE | - BISCOITO CREAM %wm,wduw %m,wﬂmm»m mww%nwwwmﬂwwyzoo ACHOCOLATADO
CRACKER CANANIAT - CUSCUZ DE MILHO
(1]
3° SEMANA - SOPA DE MACARRAO, { ETTE COM
- LEITE COM _SUCODE ACEROLA | - SALADA DEFRUTAS | COSTELABOVINAE | 4 CHOCOLATADO
ACHOCOLATADO " BISCOITO CREAM | (MACA, LARANJAE | VERDURAS AL a0,
_CUSCUZDEMILHO | CRACKER BANANA) (ABOBORA, BATATAE | 3 xCRER
CENOURA)
4° SEMANA
| - LEITE COM L
. SUCO DE GOIABA _MACARRAO A
GUCODE ABACAXI | -BISCOITOCREAM | ASHOCORATADG | BOLONESA (macantio mmﬂwmo%o DE FRANGO
_ FAROFADE CUSCUZ | CRACKER com carne moida) m frango)
CRACKER
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PREFEITURA M
SECRETARIA M

ESTADO DO MARANHAOQO

UNICIPAL DE SUCUPIRA DO RIACHAQO

UNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA

ARDAPIO — U, E. M. EDILEUZA F, DA SILVA (MATOES)

A A e =

PETNPVNRIPTARP

m PM de Sucupira ncm_m%mmw‘..w
| Processo NS TN

| Fis N

m———

Henrigue Luis
U)l)\..) (8T

QUANTIDADE DE ALUNOS:
SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
1° SEMANA
- LEITE COM - SUCO _SALADA DE FRUTAS | - ARROZ ]
ACHOCOLATADO - BISCOITO CREAM (MACA, LARANJAE | - FEJAO COZIDO .mwﬁwwwwg CoM
"CUSCUZ DEMILHO | CRACKER BANANA) - SARDINHA
25 SEMANA ]
- Suco - BATAQ DE DOIS - VITAMINA DE
. - SARDINHA AO BANANA
- CUSCUZ COMLEITE | (EAROFA DL CUSCUZ | - MACARRAO COM MOLHO _BISCOITO CREAM
COM SALSICHA SARDINHA 10 A BM
O ADA - LARANJA EM CRACKER
RODELAS
3° SEMANA -
_ BAIAO DE DOIS _ LEITE COM
- LEITE COM ) _ SARDINHA AO ACHOCOLATADO
ACHOCOLATADO S\ CRACKER MACARRSOCOM | MOLHO - BISCOITO CREAM
_ CUSCUZ DE MILHO _LARANJAEM CRACKER
RODELAS
2° SEMANA
- LEITE COM - ARROZ _ VITAMINA DE
ACHOCOLATADO _SALADADEFRUTAS |20 d cozino BANANA
| CUSCUZCOMLEITE | -FPAROFADE CUSCUZ | (MACA LARANJAE | \({RCARRAO COM | BISCOITO CREAM
COM SALSICHA BANANA) ADINIA CRACKER
ENLATA DA ,
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